
CURRICULUM VITAE FORMATO EUROPEO

TRACK RECORD Come dettagliato nel seguente curriculum, Federica Cetica è Ostetrica
e  Coordinatrice  presso  il  Presidio  Ospedaliero  di  Portoferraio
dell’Azienda USL Toscana Nord-Ovest.

Laureata presso l’Università degli Studi di Pisa nel 2005, ha iniziato la
carriera  professionale  come ostetrica  nel  2008,  presso  l’Ospedale  di
Portoferraio, dove dal 2014 è diventata Coordinatrice dell’Ostetricia,
Blocco Parto, Nido, Pediatria e Consultorio.  Tra le varie mansioni
assegnatele dall’Azienda da segnalare quella di facilitatore del rischio
clinico  (dal  2014)  e  quella  di  facilitatore  di  qualità  e  sicurezza  (dal
2019).

Ha contribuito all’ideazione ed alla realizzazione del Progetto Neo-
SAFE,  nato  nel  2017  ed  ancora  oggi  in  essere,  che  ha  visto  la
collaborazione tra il punto nascita di Portoferraio e la Neonatologia e
la  Pediatria  dell’Azienda  Ospedaliero-Universitaria  Pisana.
Nell’ambito del progetto Federica ha organizzato anche un percorso
di  formazione,  a  cadenza  quasi  mensile,  al  fine  di  migliorare  le
competenze teoriche e pratiche del personale locale.

Tale  progetto,  formativo  ed  assistenziale,  ha  consentito  un
miglioramento  della  qualità  delle  cure  erogate  ed  alla  sicurezza  del
punto nascita di Portoferraio.

Nel corso degli anni ha acquisito notevoli competenze nella gestione
del  personale  (compilazione  e  controllo  dei  cartellini  orari,  gestione
reperibilità  e  competenze,  gestione  e  progettazione  dei  turni  di  lavoro,
accoglimento e inserimento dei neo-assunti), nella formazione (dal 2017
istruttore  di  simulazione  ad  alta  fedeltà)  e  nel  raggiungimento  degli
obiettivi  aziendali  (pianificazione  dei  processi  aziendali,   obiettivi  di
budget,  riunioni,  accreditamento,  gestione  farmacia  ed  economato,
gestione della sicurezza sui luoghi di lavoro).

Presenta inoltre ottime capacità relazionali e motivazionali in equipe
multidisciplinare.
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La sottoscritta consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso
di dichiarazioni non veritiere, ai    sensi    e      per   gli   effetti di   cui   all’art.   76
del     D.P.R.   445/00 e    sotto la    propria    personale   responsabilità, dichiara la
veridicità di tutto quanto riportato nel presente curriculum vitae.



ESPERIENZA

LAVORATIVA

Dal 01/09/2014 - oggi Coordinatrice  Ostetrica  dell’Ostetricia,  Blocco  Parto,  Nido,
Pediatria e Consultorio Zona Elba e Ospedale Portoferraio

Sede AZIENDA Usl Toscana Nord Ovest - Via A. Cocchi, 7/9 - 56124 Pisa

Principali mansioni e
responsabilità

Gestione  del  personale  afferente  alle  unità  operative  di  Ostetricia,
Pediatria, Nido, blocco parto e consultorio.

Responsabile  dell’approvvigionamento  dei  presidi  e  farmaci  e
stupefacenti.

                

Da febbraio 2019 -   oggi Facilitatore di Qualità e Sicurezza (FQS)

sede AZIENDA Usl Toscana Nord Ovest - Via A. Cocchi, 7/9 - 56124 Pisa

Principali mansioni e
responsabilità

Promuovere tra i colleghi e collaboratori la cultura del miglioramento
continuo,  facilitare  il  processo  di  diffusione  delle  buone  pratiche  e
degli  strumenti  di  indirizzo  e  di  autovalutazione,  promuovere  e
supportare la piena attuazione del sistema di reporting and learning,
supportare il processo di attestazione dei requisiti di autorizzazione e
di  accreditamento,  promuovere  l’attuazione  delle  azioni  di
miglioramento.

Da novembre 2014 - oggi Facilitatore del Rischio Clinico

sede AZIENDA Usl Toscana Nord Ovest - Via A. Cocchi, 7/9 - 56124 Pisa

Principali mansioni e 
responsabilità

Raccolta  delle  segnalazioni  di  eventi  avversi  ed  organizzazione  dei
momenti di analisi mediante audit clinico GRC o rassegna di mortalità
e morbilità.

Dal 2012 - oggi Attività di educazione sessuale

sede Scuole medie e superiori dell'Istituto comprensivo dell'isola d'Elba

2012 Attività di educazione nell’ambito del progetto di propaganda per
la vaccinazione dell'HPV

sede Scuole medie e superiori dell'Istituto comprensivo dell'isola d'Elba

Dal  19/11/2009 - oggi Ostetrica  a  tempo  indeterminato  presso  degenza,  sala  parto  e
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consultorio nell’Unità  Operativa di  Ostetricia  e Ginecologia  del
Presidio Ospedaliero Portoferraio.

Sede Azienda Usl 6 Livorno - Viale Alfieri, 36 57124 Livorno

Principali mansioni e
responsabilità

Ostetrica di sala parto, reparto e consultorio

Assistenza travaglio e parto

Assistenza puerperio

Corso accompagnamento alla nascita

Attività consultoriali

Eco office

Strumentista interventi ostetrici (tagli cesarei e revisioni di cavità)

Dal 01/01/2008 al
13/06/2008

Ostetrica  a  tempo  determinato   presso  degenza  sala  parto  e
consultorio nell’Unità  Operativa di  Ostetricia  e Ginecologia  del
Presidio Ospedaliero Portoferraio.

Sede Azienda Usl 6 Livorno Viale Alfieri, 36 57124 Livorno

Principali mansioni e
responsabilità

Ostetrica di sala parto, reparto e consultorio

Assistenza travaglio e parto

Assistenza puerperio

Corso accompagnamento alla nascita

Attività consultoriali

Eco office

Strumentista interventi ostetrici (tagli cesarei e revisioni di cavità)

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Febbraio 2019 Qualifica di Facilitatore di Qualità e Sicurezza (FQS) dell’ATNO

Novembre 2017 Conseguimento di Titolo di Istruttore di Simulazione ad Alta Fedeltà
a  seguito  del  superamento  del  Corso  “Train  the  Trainer”  presso  il
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Centro di Formazione e Simulazione Neonatale (NINA) dell’Azienda
Ospedaliera Universitaria Pisana.

Novembre 2014 Qualifica di Facilitatore del Rischio Clinico dell’ATNO

2005 Conseguimento del Diploma di Laurea di I livello in ostetricia presso
l'Università degli studi di Pisa con discussione di tesi finale dal titolo
“Maternity blues in puerperio” (votazione di 105/110)

2000 Conseguimento  del  Diploma  di  maturità  classica  presso  il  liceo
“Raffaello Foresi “ di  Portoferraio.

CONOSCENZE

LINGUISTICHE

Lingua madre Italiano

Altre lingue Inglese
Scritto: Buono

Parlato: Buono

Comprensione: Buono

ABILITÀ
INFORMATICHE Pacchetto Microsoft Office e Open Office

Piattaforme editoriali e consultazione di banche dati scientifiche

on-line

Piattaforme informatiche ESTAR

ATTIVITÀ
SCIENTIFICA E

FORMATIVA

Int J Qual Health Care2023 Jul 5;35(3):mzad045. doi: 10.1093/intqhc/mzad045. 
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NEO-SAFE: a clinical model for patients and healthcare personnel safety in 
primary level hospitals 

Federica Cetica  1 , Massimiliano Ciantelli  2   3 , Simona Carcione  1 , Rosa T 
Scaramuzzo  2   3 , Ugo Bottone  4 , Alessandra Pellegrini  1   5 , Debora Caiazzo  1
, Luigi Gagliardi  4 , Cinzia Luzi  6 , Andrea Lenzini  7 , Serena Bardelli  3 , Luca 
Filippi  2   8 , Tommaso Bellandi  9 , Armando Cuttano  2   

PROGETTI E RICERCA

A partire dal 2017 partecipazione all’ideazione e alla realizzazione del
progetto Neo-SAFE.

Novembre 2018 collaborazione alla presentazione del progetto Neo-
SAFE 2.0 per il Bando di Ricerca Salute 2018 – Regione Toscana (in
corso di valutazione)

RELAZIONI A CONGRESSI

F. Cetica. Progetto Neo-SAFE. Safety Quality Day 2017. Firenze, 16
10 2017

M.  Chellini,  F.  Cetica.  Progetto  M&N-SAFE.  Giornata  per  la
Sicurezza delle cure in pediatria - Il Risk Management e la Simulazione
verso una Safety 2. Firenze  9 Maggio 2018

F. Cetica.  La direzione  del  Dipartimento incontra  gli  infermieri,  le
ostetriche e gli OSS della zona elbana. Portoferraio 8 Maggio 2019

Portoferraio, 10/03/2025

                                                                                     In fede

                                                 Federica Cetica
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