CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

A. DATI IDENTIFICATIVI

Panattoni Alessandra
Cognome e Nome

Data di nascita 26\10\1959

Luogo di nascita Livorno

E-mai alessandra,panattoni@libero.it

E-mail aziendale alessandra.panattoni@uslnordovest.toscana.it
alessandra.panattoni@pecaruba.it

B. PROFILO PROFESSIONALE

Ostetrica collaboratore professionale sanitario, categoria D1

C.ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Maturita Magistrale

Attestato integrativo al Diploma di Maturita Magistrale
Diploma di Infermiera Professionale

Diploma di Ostetrica

Asl nord ovest


mailto:alessandra.panattoni@uslnordovest.toscana.it

04/03/1985-09/12/1985

09/12/1985-31/07/1986

02/08/1986-31/05/1987

01/06/1987-20/04/1992

21/04/1992-12/09/1993

13/09/1993-11/09/1994

12/09/1994-31/01/1995

01/02/1995-18/01/1997

18/01/1997-20/08/1997

20/08/1997-20/02/2000

01/03/2000—alla data attuale

Infermiera
Usl n.17

Tempo determinato

Infermiera
Usl n.6 Livorno

Infermiera
Usl n.6 Livorno

Infermiera
Usl n.6 Livorno

Ostetrica
Usl n.6 Zona Bassa val di Cecina

Infermiera
Asl n.6 Livorno

Ostetrica
Asl n.6 Zona Isola d'Elba

Infermiera
Asl n.6 Livorno

Tempo indeterminato

Ostetrica
Asl n.6 Zona Bassa Val di Cecina

Infermiera
Asl n.6 Livorno

Ostetrica



D. ESPERIENZE LAVORATIVE

Autonomia e competenza nel monitoraggio della gravidanza fisiologica, e monitoraggio
della gravidanza a rischio in collaborazione con il personale medico.

Autonomia nell'assistenza al travaglio/parto
Ho acquisito competenze in area ostetrica/ginecologica/neonatale gestendo

» corsi di accompagnamento alla nascita rivolti alle donne e alle coppie in gravidanza
* Incontri formativi di sostegno alla genitorialita attraverso I'attivazione di corsi
di massaggio neonatale
« incontri informativi durante la gravidanza su aree tematiche specifiche come igiene
della gravidanza e alimentazione
esperienze lavorativa presso il Consultorio Stranieri e Consultorio Giovani

« la realizzazione di gruppi di peer- counselor per il sostegno all’allattamento materno

percorsi assistenziali dedicati al neonato e alla puerpera a 48/72 ore dalla dimissione
* gruppi di sostegno all’allattamento materno

« percorsi di integrazione tra territorio ed ospedale

percorsi di presa in carico in autonomia professionale della gravidanza a basso rischio

ostetrico(BRO)

attivita di copresenza con il ginecologo/a durante I'ambulatorio ostetrico/ginecologico

« incontri di educazione alla sessualita rivolti ai ragazzi delle scuole medie e superiori

Attivita di prevenzione del cervico carcinoma attraverso esecuzione di PAP-TEST/HPV

» Esperienza in ambito di comunicazione digitale, mediante 'accesso alla piattaforma



Moodle integrata in HAPPY MAMMA, finalizzata alla realizzazione di corsi on line a livello

di zona distretto nell’Azienda USL TOSCANA NORD OVEST

E.LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

Inglese Parlata Livello buono
Scritta Livello buono

F. CONOSCENZE INFORMATICHE

Word Conoscenze buone
Excel Conoscenze base

Power Point Conoscenze buone
Internet Conoscenze buone

G. CORSI DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO

Ho raggiunto, come da certificazione CoGeAps, i crediti ECM per il triennio 2011-2013
2014-2016 e 2017-2019 e per gli anni in corso.

Sono stata eletta nel direttivo del consiglio del Collegio (ora Ordine) di appartenenza in
gualita di Revisore dei conti dal 2011 al 2013 ,di Consigliera dal 2014 e tuttora ricopro
guesta carica

PATENTE DI GUIDA B automunita

Quanto sopra viene dichiarato dal sottoscritto consapevole delle sanzioni penali previste
dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci.

La sottoscritta dichiara, inoltre, di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13
del Decreto Legislativo n.196/2003, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con
strumenti informatici, nel’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione
viene resa e per I'eventuale procedimento di assunzione in servizio.



Livorno 09/06/21
In fede
Alessandra Panattoni



